Netzwerk 55+

»,Miteinander - Fureinander* netzwe rk 55
In unserem Netzwerk treffen sich Menschen der ‘m ‘
Altersgruppe 55+, um ihre Freizeit miteinander zu gestal- ‘

ten. Neben den geselligen Netzwerktreffen gibt es eine
Reihe von Angeboten, wie Radfahren, Kegeln, Wandern ndenkirche“
und vieles mehr. Je nach Lust und Hobby gibt es die
Mdglichkeit an Angeboten teilzunehmen, sich einzubringen und mit neuen Ideen eine
Gruppe ins Leben zu rufen.

Zu unseren offenen Netzwerktreffen sind Sie herzlich eingeladen.

Freitag, 11. Sept. - 9.30 Uhr mit Friihstiick im Laurentiushaus, Burgfreiheit 119
Freitag, 2. Okt. - 9.30 Uhr mit Friihstiick im Ev. Gemeindehaus, Pastorsgasse 11
oder im Laurentiushaus, Burgfreiheit 119

Freitag, 20. Nov. - 9.30 Uhr mit Friihstiick im Ev. Gemeindehaus, Pastorsgasse 11

WICHTIG: Auf Grund baulicher MaBnahmen am Ev. Gemeindehaus Odenkirchen
finden die oben genannten Netzwerktreffen an den jeweils beigefiigten Standor-
ten statt. — Die Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung méglich.

Haben Sie Fragen oder méchten Sie sich zu einem Netzwerktreffen anmelden? Dann
schreiben Sie mir gerne per Mail an claudia.wilms@ekir.de oder rufen Sie mich unter der
Nummer 0174/394 2034 an. Wir freuen uns auf Sie! Claudia Wilms

Probleme im Umgang mit
der Technik

Sprechstunde dienstags zwischen
10.00 und 12.00 Uhr - Ausnahmezeiten
werden an der Eingangstur angezeigt.

Wegen Umbauarbeiten findet die Digital-
sprechstunde vorlibergehend im kath. Pfarr-
blro St. Laurentius, Josef-Vohn-Weg 1, statt.

Gerate bedienen und den digitalen Wandel in un-
serer Gesellschaft zu verstehen, stellt immer
mehr Menschen vor groBe Herausforderungen.
Der Kauf von Bahn- oder Theatertickets, die Buchung von Terminen und der Kontakt zu
den Liebsten findet vermehrt Uber das Internet statt. Das Netzwerk 55+ bietet ein Ange-
bot, bei dem Seniorinnen und Senioren Unterstiitzung bei der Nutzung von Apps, bei
Problemen mit dem eigenen Computer (Notebook; Laptop; Tablet) und dem Smartpho-
ne erhalten.

Ansprechpartner sind Claudia Wilms: 01 74/394 20 34 - claudia.wilms@ekir.de und

Karl-Heinz Tlscher: kht2340@gmail.com
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Netzwerk 55+

Helfende Hande Leseratten

Internationale
Folkloretdnze

Odenkirche™

Wandern
Anfanger 10 km/5 km

Computer fiir

Englisch fiir
Fortgeschrittene

Boulen

-

Spielegruppe Spielegruppe

; Tagestouren
Geistenbeck Odenkirchen
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